
SET- B 
 

UNIQUE CODE NO.            : 42551111 

 

NAME OF THE PAPER      : DSC-3 Game of Specialization (vii) Handball  

 

NAME OF THE COURSE    :  B.Sc. (P.E., H.E.  & S. S.) 

 

SEMESTER                          :  I (CBCS- New Course)-March-2022 

 

DURATION                          : (3 hrs + 1 hr*) 

*FOR DOWNLOADING OF QUESION PAPER, SCANNING ANSWER SHEET AND 

UPLOADING IT. 

 

MAXIMUM MARKS           : 75 

 

 

NOTE:  Attempt any four questions. All questions carry equal marks. 

 

Q.1. Make a well labeled diagram of Handball court giving all 

specifications.           (18.75) 

 

Q.2. What is penalty throw in Handball? Write down various 

situations where referees award penalty throws during the Handball 

match.             (18.75) 

 

Q. 3 Describe the historical development and modern trends of the 

Handball game.          (18.75) 

 

Q. 4 What are the duties & responsibilities of  both Refereesbefore, 

during and after the handball match?        (18.75) 

 

Q. 5. Name  the important  motor components  for the handball 

players. Explain tests to measure any two of these components.  

            (18.75) 

Q.6 What is the structure of Handball Federation of India. Also 

discuss the responsibilities of Handball Federation of India.  (18.75) 

 

 

 

 



 

 

SET- B 
 

UNIQUE CODE NO.            : 42551111 

 

NAME OF THE PAPER      : GAME OF SPEC. – Hand Ball : DSC – 3 (vii) 

 

 

 

नोट: कस र चाय प्रश्नों का प्रमास कयें।सबी प्रश्नों ऩय सभान अंक हैं। 
 
प्रश्न 1. सबी विशिष्टताओं को देते हसए हैंडफॉर कोटट का एक अच्छी तयह से नाभांककत शचत्र 
फनाएं। 
 

प्रश्न2. हैंडफॉर भें ऩेनल्टी थ्रो क्मा है? उन विशबन्न षथिशतमों को शरषिए षजन भें येपयी 
हैंडफॉर भैच के दौयान ऩेनल्टी थ्रो कयते हैं। 
 

प्रश्न 3. हैंडफॉर िेर के ऐशतहाशसक विकास औय आधसशनक प्रिवृिमों का िर्टन कयें। 
 

प्रश्न 4. हैंडफॉर भैच से ऩहरे, उसके दौयान औय फाद भें दोनों येपयी के कतटव्म औय 
षजम्भेदारयमां क्मा हैं? 

 

प्रश्न5. हैंडफॉर षिराक़िमों के शरए भहत्िऩूर्ट भोटय घटकों के नाभ फताइए। इनभें से ककन्हीं दो 
घटकों को भाऩने के शरए ऩयीऺर्ों की व्माख्मा कीषजए। 
 

प्रश्न6. हैंडफॉर पेडयेिन ऑप इंकडमा की संयचना क्मा है। हैंडफॉर पेडयेिन ऑप इंकडमा के 
उियदाशमत्िों की बी चचाट कीषजए। 


